
Domenica 

8 settembre  G ita 

S ociale 
2019 

Parma e la rocca 

di Fontanellato 

AVIS TREZZANO s/N O.d.V. 
email:   avistrezzanosn@inwind.it 
Web:  www.avistrezzanosn.com 
Facebook:  Avis Trezzano SN 

Sede di Trezzano sul Naviglio 
Via Benedetto Croce, 30 Telefono / fax: 02 4454689  

Sotto sezione di Cusago 
Via Libertà, 2 



Programma 
Ore 7,30 Partenza da Trezzano sul Naviglio (p.zza san 

Lorenzo). 

Sosta intermedia.  

Ore 9,30 Arrivo a Parma. 
Visita guidata al Duomo, dove poter ammirare i 
grandiosi affreschi del Correggio, al Battistero, 
all’abbazia di San Giovanni Evangelista, al palazzo 
della Pilotta. 

ore 12,00 Proseguimento in bus verso il ristorante. 

ore 12,45 Pranzo con menù tipico DOP. 

ore 16.30 A fine pranzo, partenza per Fontanellato. 

Ingresso e visita alla rocca, che si erge al centro del 
borgo, circondata da un ampio fossato colmo 
d’acqua. 
La rocca racchiude uno dei capolavori del 
manierismo italiano, la sala dipinta dal 
Parmigianino nel 1524 con il mito di Diana e 
Atteone, visita alla camera ottica. 

Ore 18,00 Partenza per il rientro. 

Ore 20,00 Arrivo a Trezzano sul Naviglio. 

Quota di partecipazione  

Adulti € 60,00; ragazzi fino a 12 anni € 40,00,  

da pagarsi all’atto della prenotazione. 

Info & prenotazioni 

c/o sede AVIS (via Croce 30, Trezzano s/N). 

tel. 335 6222418, 339 8509461, 339 7651918. 

Iscrizioni entro il 30 agosto presso la sede 

Fino al 20 agosto prelazione per donatori e collaboratori. 

Pranzo al ristorante 

MENU’ 

Antipasto 

Prosciutto di Parma, salame di felino, 

coppa piacentina. 

Primi piatti 

Tortelli d’erbetta con burro fuso 

e parmigiano di collina. 

Pappardelle al Salamino. 

Secondi piatti e contorni 

Spalla cotta calda, coppa al forno. 

Patate fritte, verdure di stagione. 

Dolce 

Macedonia di frutta con gelato. 

 

Bevande 

Vino bianco della casa, 

lambrusco, 

acqua minerale.  

Caffè. 

Digestivo. 


